
Erziehung auf die kesse Tour 
 
 

Elternkurs – Kess erziehen 
 
 
für Eltern von Kindern  
  ab dem 2. Lebensjahr 
 
    
 

 

 

 

 

 

Kinder sollen heute eigenständig, verantwortungsvoll, kooperativ und lebensfroh 
groß werden. Ziel dieses Elternkurses ist es, Eltern  zu unterstützen, ihre Kinder 
partnerschaftlich  auf der Grundlage des christlichen Glaubens  zu erziehen.  
 

KESS-erziehen vermittelt Eltern viele praktische Anregungen für den 
Erziehungsalltag  und noch wichtiger: eine Einstellung, die das Zusammenleben in 
den Familien erleichtert. 

 
Der Kurs umfasst 5 Einheiten: 
 

-  Das Kind sehen, soziale Grundbedürfnisse achten 
 

-  Verhaltensweisen verstehen, angemessen reagieren 
 

-  Kinder ermutigen und ihnen die Folgen des eigenen Handelns zumuten 
 

-  Konflikte entschärfen, Probleme lösen 
 

-  Selbstständigkeit fördern, Kooperation entwickeln. 
 

 

 
 
Aktuelle Termine entnehmen Sie bitte dem Menüpunkt Programm/Auswahl. 
 
 

 

Kooperationspartner sind:  

     Bistum Osnabrück  Familienzentren 

 

 

  Emsland Mitte e.V. 
 

 


